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◆５月定例会報告◆５月９日(木)19：00～20：30藤野開発事務所にて開催されました。 

出席者は４名でした。(遠藤勝・小池栄・佐藤忠・杉本憲） 

※６月の例会のお知らせ ６月６日（木）於：藤野開発 ＰＭ7：00～8：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆事 業 報 告◆ ＜藤野山岳会・トレイル関係＞ 

●4 月１４日(日) 北丹沢神ノ川流域山開き 無事開催 

毎春恒例の山開きは上野原の鈴木神主により滞りなく執り行われました。事故や災害が起こらぬよう 

全員で祈願いたしました。（出席８名：杉本憲・遠藤・岸・山崎昌・佐藤・真屋・和泉・横山 ） 

●4 月 2１日(日)第 11 回東丹沢宮ヶ瀬トレイルレース無事終了 

第 11 回東丹沢宮ヶ瀬トレイルレースは清川村宮ヶ瀬園地に於いて開催され、事故も無く無事に終了 

いたしました。当日は天候に恵まれ、さわやかなトレイル日和となりました。６５０名が当日出走、 

完走者は６４０名、完走率は９８．５％でした。 

（出席９名：杉本憲・和泉・田村・市川・加藤博・井上力・杉本岳・林・横山 ） 

●5 月 1２日(日) 第 1１回道志村トレイルレース無事終了 

第 10 回道志村トレイルレースは道志村村民グラウンドに於いて開催されました。当日は暑いほどの 

天気で、夕方には突然の土砂降りとなりましたが、大きな事故も無く無事に終了いたしました。 

（出席６名：杉本憲・和泉・佐藤忠・井上力・杉本岳・加藤博） 

 ◆事 業 計 画◆ ＊＊各事業に多くの参加をお願いします＊＊ 

◆6 月１６日(日) 国道２０号線クリーン活動 AM10:00～12：00 

先日送付したはがきには掲載漏れしておりました。皆様のご参加をお待ちしております。 

当日は吉野花だまりに現地集合・現地解散となります。よろしくお願い致します。 

◆6 月２２日(土) 名倉クライミング教室 AM10:00～12：00 

当日は名倉グラウンドに現地集合・現地解散となります。 

◆7 月 7 日(日) 第 2１回北丹沢１２時間山岳耐久レース 

 参加予定者：杉本・山崎昌・岸・小林・横山・和泉・佐藤忠・林・小池栄・遠藤享・山崎信・春田 

第１１回 東丹沢宮ヶ瀬トレイルレース実施報告書 

大会開催日 ２０１９年４月２１日（日） 晴れ 

主  催  東丹沢宮ヶ瀬トレイルレース実行委員会 

主  管  NPO北丹沢山岳センター 神奈川県山岳連盟 

後  援  （公財）宮ヶ瀬ダム周辺振興財団 （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会  

清川村 清川村教育委員会 相模原市教育委員会 （公財）相模原市体育協会  

        （公財）神奈川県体育協会 宮ケ瀬地区公共施設管理組合 宮ヶ瀬水の郷観光協同組合 

東丹沢ふれあいネット  鳥屋地域振興協議会  

協  力  神奈川県山岳連盟関係（本部役員 各市町山岳協会役員 指導委員会 遭難対策委員会） 

神奈川県山岳赤十字奉仕団 （財）日本トレイルランニング協会 チームのざき 

       北里大学病院 道志村トレイルレース 神奈川大学体育会山岳部 神奈川大学学士山岳会 

イベント  地元清川村 青龍太鼓保存会による和太鼓の演奏 

会  場  宮ヶ瀬湖畔園地スタート～早戸川林道～早戸川橋～魚止の森入口～伝道～榛ノ木丸～ 

姫次東～大平分岐～大平～奥野林道～松茸山～早戸川橋～早戸川林道～宮ヶ瀬湖畔園地ゴール 

距離 32.1km ・ 標高差 1,116m 

時  間  スタート時間 ８時００分 ゴール制限時間 7時間  １５時００分迄 

関  門  第 1関門 10.8km地点・本間橋 10:00（スタートから 2時間以内）※レックス計測無 

       第 2関門 20.8㎞地点・大平 13:00（スタートから 5時間以内）※レックス計測無 

申 込 数  男子 18歳以上 39歳以下  申込数２１０名 出走１７４名  完走数１７０名 

（出走数）  男子 40歳代          申込数２８１名 出走２３４名  完走数２２９名 

（完走数）  男子 50歳代           申込数１７５名 出走１５２名  完走数１５２名 

男子 60歳以上         申込数 ３４名 出走 ２６名  完走数 ２６名 

女子 18歳以上 39歳以下  申込数 ２７名 出走 ２５名  完走数 ２５名 

女子 40歳以上         申込数 ４５名 出走 ３９名  完走数 ３８名 

合計                申込数７７２名 出走６５０名  完走数６４０名 

  第１１回東丹沢宮ケ瀬トレイルレースは昨年より申込数で１６４名増 当日参加者数で１２４名増となりました。 

 大会当日は６５０名が出走し６４０名が時間内完走（完走率９８．５％）しました。 

役員・スタッフは山岳連盟関係者で７２名 神奈川県山岳赤十字奉仕団６名 北里大学病院関係者１０名 スイー

パーのチームのざき・のざき薬局１１名 神奈川大学体育会山岳部 神奈川大学学士山岳会 ５名 道志村トレイル

レース５名 その他２名の１１１名と警備会社、バス会社の協力を得ました。 

開会式には地元清川村の岩澤村長様や相模原市緑区長様等が出席され激励の挨拶を頂きました。午前８時に

スターターの岩澤清川村長様の号砲でスタートし青龍太鼓の演奏で参加選手を送り出しました。レースは終始トップ

だったらーめん専門店小川所属の名取選手がそのまま２時間３７分３６秒で優勝しました。レース中会場の最高気

温は２７度迄上がりましたが程よい風と低湿度に助けられ熱中症の症状を訴える選手も無く、救護所は擦り傷、切り

傷、打撲等軽傷者が大半で、入院通院を要する保険請求する選手は出ませんでした。 

１５時の最終時間内に６４０名がゴールし時間外に２名が到着、８名が途中リタイアとなりました。計測会社レック

スと大会本部側のリタイア選手の掌握数も最終的に合致し、会場の片付けの後解散となりました。 

４月２６日（金）１０時、実行委員長の杉本と事務局担当の杉本２人が清川村役場を訪ね大会の報告と、今大会の

寄付金３８，５５０円を岩様村長様に直接手渡しました。 

第１２回大会は来年４月１９日（日）を予定しています。今大会のご協力に感謝し来年も変わらぬご協力をお願いし、ご

報告とさせて頂きます。                                   ２０１９年４月３０日 

                                                トレイル委員長 杉本 岳人 
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▲△▲藤野山岳会令和元年前期山行報告▲△▲ 

４月１７日（水） 武甲山  参加者：小池栄・小池千・林 ３名 

▲△▲藤野山岳会これからの山行等予定▲△▲ 

 ５月２９日（水）～３０日（木） 蛭ヶ岳～丹沢山～塔ノ岳 

６月 19（水）～２０日（木） 黒姫・妙高方面 山菜取り（樹らら泊） 

６月６日（木） 小楢山・乙女高原    ７月１６日（火）～１９日（金） 白山 

８月２０日（火）～２２日（木） 岩木山・八甲田山・八幡平 

９月 ４日（水）～ ５日（木） 南アルプス・鳳凰三山 

※以上の山行等に参加希望の方は「小池」までご連絡ください！！ 



 

 

落雷に注意！木下への避難は危険 ザックやストックも要注意 

       

 

落雷事故→ 

５月６日 

新聞より転載

記事です 

 


