
和田峠「峠の茶屋」は９月１５日から再開します
すすきの穂が風にそよぐ、高尾山稜から陣馬山を散策しませんか
夏の猛暑が続きましたが、９月に入ると秋の季節を肌で感じる頃になりま
した。
すすきの穂が風にそよぎ銀色に輝いている、高尾山稜から陣馬山に足を延
ばしませんか。
高尾山には年間２７０万人が訪れると言われていますが、一歩足を延ばし
陣馬山への稜線を歩くと、人混みの喧噪か
ら素晴らしい自然を堪能できます。
陣馬山は交通の便が悪いところから、訪れ
る人も少なく山頂の景観は高尾山以上の感
激が味わえます。
地元ではＪＲ藤野駅から陣馬山の登山口、
和田までのバスの増便や、和田峠の有料駐
車場に８０台の駐車スペースの確保等に努
力しています。
相模原市緑区では「ウオーキングマイレー
ジガイドブック」のスタンプラリーを実施
中です。
和田峠「峠の茶屋」では、軽食、飲物、記
念品等用意し、皆様をお待ちしていますの
で、是非お立ち寄り下さい。
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第3回上野原トレイルレース
地元の皆様に支えられ成功裏に終わる
第3回上野原トレイルレースは応募者数940名でしたが、参加選手802名でス
タートし、460名がゴール(完走率57.4%)と言う結果に終わりました。
大会を成功させる為に長期間、打合せ、コースの整備等、精力的にお手伝
い戴いた、地元の役員、ボランティア約250名もの多くの方々に支えられ、
無事大会を終わることができました。
当日選手の方々は、JR中
央線上野原駅から徒歩10
分の桂川の河川敷での開
会式後、残暑が懸念され
ていましたが、幸い秋模
様の天気となり、走りや
すくなった気象条件の中、
スタートが切られ38.6km、
制限時間10時間のコース
に飛び出して行きました。
標高1117mの棚ノ入山

を主峰とする山々で累積
標高差3300mをコースと
する上野原トレイルレー
スは神奈川県山梨県東部
トレイル連絡協議会傘下
の北丹沢山岳耐久レース、
道志トレイルレースを超
える厳しいコースと言わ
れています。
全国19都道府県より参

加した選手の中で、1位
・近藤敬仁、2位・小川
壮太、3位菊嶋敬の有力
なトレイルランナーの各
氏となりました。
参加選手の皆様の競技

結果は別紙のとおりです。
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神奈川県山梨県東部トレイルラン連絡協議会事業許画
(平成24年10月～平成25年7月)
平成24年
11月11日(日) 第13回陣馬山トレイルレース
12月15日(土) NESチャンピオンシップ表彰式
平成25年
４月21日(日) 東丹沢・宮ケ瀬トレイルレース
５月12日(日) 第5回道志トレイルレース
６月９日(日) 上野原・八重山トレイルレース
７月７日(日) 第15回北丹沢12H山岳耐久レース
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平成24年～26年度 加入団体及び役員紹介
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